
Приложение № 4 к протоколу пленума Совета  

РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай  

№ 2 от «28» декабря 2023 года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

проведения соревнований Спартакиады КФК 

РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Горно-Алтайск 



  

 

Положение 

о проведении соревнований по лыжным гонкам  

                                                            

1. Цели и задачи: 

- Соревнования проводятся с  целью выявления сильнейших спортсменов 

и команд для подведения итогов Спартакиады; 

- Развития навыков лыжной подготовки; 

- Вовлечения сотрудников к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

- Повышения спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся в г. Горно-Алтайске в урочище «Еланда» в 

соответствии с Календарным планом Спартакиады КФК РО ОГО ВФСО 

«Динамо» Республики Алтай по предварительному вызову; 

- Подтверждение с заявкой направлять посредством электронного 

документооборота в РО ОГО ВФСО Динамо» Республики Алтай за день до 

начала соревнований, именные заявки оригиналы предоставлять на судейскую 

коллегию; 

- Заседание судейской коллегии и парад открытия соревнований 

состоится на лыжной базе в урочище «Еланда» в день проведения 

соревнований. 

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены 

коллективов физической культуры (в младшей возрастной группе до 5 человек, 

в остальных группах до 3 человек, в том числе и у женщин). Состав команды 5 

(пять) спортсменов идущих в зачет, два участника до 35 лет, один участник 35-

39 лет, один участник 40 лет и старше, одна женщина любого возраста. 

- К соревнованиям допускаются пенсионеры данных КФК. 

 

4. Условия соревнований: 

- судейская коллегия, парад открытия соревнований, соревнования по 

лыжным гонкам и парад закрытия соревнований, согласно вызову. 

- Мужчины - соревнования по лыжным гонкам дистанция 5000 м. 

(горная). 

- Женщины 3000 м.; старты производится массовые по возрастам (первые 

бегут старший возраст и по убыванию, замыкают женщины, после чего 

эстафета).  

- Лыжная эстафета мужчины 4х1км – два спортсмена до 35 лет, один 35-

40 лет, один 40 лет и старше; 

Победители и призеры личного первенства на отдельных дистанциях 

определяются по лучшему результату. 

Командное первенство определяется по шести видам соревнований (два 

участника в возвратной группе до 35 лет (определяется по сумме мест двух 



  

 

участников), 1 участник в возвратной группе 35-39 лет, 1 участник в возвратной 

группе от 40 лет, 1 участник среди женщин и эстафета). В случае равенства 

суммы мест соревнований преимущество получает команда, имеющая более 

высокое место в эстафете. 

 

5. Награждение: 

Команды занявшие 1,2,3 места награждаются кубками соответствующих 

степеней, призеры в личном зачете награждаются памятными медалями. 

 

6. Примечание: 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по хоккею с мячом (Ринг-бенди) 

 

1. Цели и задачи: 

- Пропаганда здорового образа жизни, внедрение физической культуры и 

спорта в повседневную жизнь динамовцев; 

- Развитие служебно-прикладных видов спорта в КФК; 

- Выявление сильнейших спортсменов; 

- Повышение спортивного мастерства; 

- Выявление команды победительницы. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся на стадионе «Динамо» в соответствии с 

календарным планом Спартакиады РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики 

Алтай по предварительному вызову.  

- Подтверждение с заявкой направлять посредством электронного 

документооборота в РО ОГО ВФСО Динамо» Республики Алтай за день до 

начала соревнований, именные заявки оригиналы предоставлять на судейскую 

коллегию. 

- Заседание судейской коллегии состоится за один день до начала 

соревнований в спортивном зале "Динамо"; 

 

3. Условия проведения соревнований: 

- Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами 

игры хоккея с мячом (ринг-бенди). Схема проведения соревнований будет 

утверждена на заседании судейской коллегии в зависимости от количества 

участвующих команд. При участии менее 5 команд, соревнование проводится в 

круг, более 6 – по подгруппам. 

 

4. Порядок проведения соревнований: 

Первый день соревнований: 

- парад-открытие соревнований; 

- начало соревнований. 

Второй день соревнований: 

- стыковые игры; 

-  парад-закрытие соревнований. 

Время согласно вызову. 

 

5. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются действующие сотрудники и 

ветераны КФК ВФСО «Динамо» Республики Алтай. Состав команды – 10 

спортсменов. 

 

6. Награждение: 



  

 

Команды занявшие I-II-III места награждаются кубками соответствующих 

степеней, игроки медалями соответствующих степеней. Номинации: лучший 

«защитник», лучший «нападающий», лучший «вратарь». 

 

7. Примечание: 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Положение 

о проведении соревнований по горнолыжному спорту  

 

1. Цели и задачи: 

- Соревнования проводятся с  целью выявления сильнейших спортсменов 

и команд для подведения итогов Спартакиады; 

- Развития навыков горнолыжной подготовки и сноубординга; 

- Вовлечения сотрудников к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

- Повышения спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся в г. Горно-Алтайске, на базе ГЛК «гора 

Комсомолка»  в соответствии с календарным планом Спартакиады РО ОГО 

ВФСО «Динамо» Республики Алтай по предварительному вызову; 

- Заседание судейской коллегии и парад открытия соревнований 

состоится в день соревнований на базе ГЛК «гора Комсомолка» согласно 

вызову. 

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены 

коллективов физической культуры без количественных ограничений. В 

зачетные очки команды зачисляются только по 4 (четырем) лучшим 

результатам спортсменов, два участника до 39 лет, и два свыше 40 лет. К 

соревнованиям допускаются ветераны КФК. 

 

4. Условия соревнований: 

- судейская коллегия, парад открытия соревнований, прокат трассы, 

начало соревнований, парад закрытия соревнований, согласно вызову. 

- Соревнования в дисциплине слалом, первыми выступает возрастная 

группа до 39 лет, затем старшие. Трасса 200 (+/- 20) метров, флажки 

устанавливаются на расстоянии 25-30 метров друг от друга. 

Победители и призеры личного первенства определяются по сумме 

времени двух заездов. 

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых 

четырьмя спортсменами по итогам соревнований, по два в каждой возрастной 

группе, если команда выставляет менее 4х участников, то за каждого 

отсутствующего начисляется последнее место и + 3 штрафных балла. 

В случае равенства суммы мест соревнований преимущество получает 

команда, имеющая большее первых, вторых и т.д. мест, занятых зачетными 

участниками в личных дисциплинах. Если и данные результаты одинаковы, 

тогда по лучшему времени двумя лучшими представителями. 

 

5. Награждение: 

 



  

 

Команды занявшие 1,2,3 места награждаются кубками соответствующих 

степеней, призеры в личном зачете награждаются памятными медалями. 

 

6. Примечание: 

Судейство: непосредственное судейство соревнований возлагается на 

Федерацию горнолыжного спорта и сноуборда России и судейскую коллегию 

Республики Алтай. 

 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по гиревому спорту 

 

1. Цели и задачи: 

- Укрепление общефизической подготовки сотрудников органов 

безопасности и правопорядка, их пенсионеров; 

- Привлечение к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом; 

- Выявление сильнейших спортсменов.  

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования состоятся в соответствии с календарным планом 

Спартакиады КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай  в спортивном 

зале «Динамо» Республики Алтай, расположенном по адресу: г. Горно-Алтайск, 

пр. Коммунистический 40 по предварительному вызову; 

- Заседание судейской коллегии состоится в день соревнований 

в спортивном зале «Динамо» Республики Алтай, расположенном по адресу: 

г. Горно-Алтайск, пр. Коммунистический 40.  

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сотрудники КФК ВФСО 

«Динамо» Республики Алтай. Спортсмены при взвешивании обязаны 

предоставить  служебное удостоверение.    

- Состав команды четыре спортсмена, возраст участников не 

ограничен. Весовые категории: 1 участник до 70 кг, 1 участник до 80 кг, 1 

участник до 90 кг, 1 участник свыше 90 кг. Разрешается сдваивание только в 

одной весовой категории. 

 

4. Условия соревнований: 

- Победители и призеры личного первенства определяется по 

наибольшей сумме очков, набранных в толчке и рывке. 

- В командном зачете места определяются по таблице очков, за - 1 

место – 1 очко, за 2 место - 2 очка, за 3 место – 3 очка, за 4 – 4 очка  и т.д. 

 

5. Программа соревнований: 

День соревнований: 

- судейская коллегия, взвешивание участников, парад открытия соревнований, 

начало соревнований, парад закрытия соревнований, согласно вызову. 

 

6. Награждение: 
- Команды занявшие I, II, III места награждаются кубками 

соответствующих степеней; 

- Победители и призеры в личном зачете награждаются медалями 

соответствующих степеней. 

7. Примечание: 



  

 

- Вопросы неохваченные данным Положением решает судейская 

коллегия.  

- Заявка, заверенная врачом и руководителем подразделения, подаётся в 

судейскую коллегию (в рабочую группу WhatsApp, Телеграмм или на 

электронную почту dynamo04ra@mail.ru) за день до соревнований, 

оригиналы заявок на заседание судейской коллегии. 

 

- Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по мини-футболу  

 

1. Цели и задачи: 

Соревнования проводятся с целью: 

- Пропаганды здорового образа жизни, внедрения физической культуры и 

спорта в повседневную жизнь динамовцев; 

- Развития служебно-прикладных видов спорта в КФК; 

- Выявления сильнейших спортсменов; 

- Повышения спортивного мастерства; 

- Выявление команды победительницы. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом 

Спартакиады КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай на стадионе 

«Динамо» по предварительному вызову. 

Заседание судейской коллегии состоится за день до соревнований, в 

спортивном зале "Динамо", при себе иметь заявку, заверенную врачом и 

руководителем подразделения.  

 

3. Условия проведения соревнований: 

- Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами 

игры в мини-футбол. Схема проведения соревнований будет утверждена на 

заседании судейской коллегии в зависимости от количества участвующих 

команд. На поле команда играет в составе четырех полевых игроков и вратаря. 

Замена игроков из числа заявленных не ограничена. Разрешаются обратные 

замены. Мяч №4 (футзал), к соревнованиям допускаются игроки в обуви: 

бампах, футзалках и т.д., запрещается использовать бутсы с шипами. 

Защитные щитки на голень для всех игроков - обязательны. 

 

4. Порядок проведения соревнований: 

Первый день соревнований: 

- парад-открытие соревнований 

- начало соревнований. 

Второй день соревнований: 

- стыковые игры. 

- парад-закрытие соревнований. 

Время согласно вызову. 

 

5. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сотрудники КФК ВФСО 

«Динамо» Республики Алтай. Состав команды – 10 спортсменов, и тренер 

представитель. 

 



  

 

6. Награждение: 

- Команды занявшие I -II - III места награждаются кубками 

соответствующих степеней, спортсмены призеры медалями. 

 

7. Примечание: 

- Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении соревнований по стрельбе из боевого ручного стрелкового 

оружия – автомат Калашникова (АК-5.45 мм)  

 

1. Общие положения: 

- Соревнования по стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия (далее 

– БРСО) в зачет Спартакиады КФК Общества «Динамо» Республики Алтай 

являются спортивными соревнованиями с участием команд (сотрудников) 

правоохранительных органов и силовых структур, дислоцированных на данной 

территории, проводится в соответствии с календарным планом Спартакиады 

КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай, правилами соревнований по 

видам спорта и настоящим Положением. 

- В БРСО участвуют сильнейшие спортсмены спортивных сборных команд 

КФК Общества «Динамо». 

2. Цели и задачи: 

- Повышение уровня спортивного мастерства, огневой выучки 

сотрудников; 

- Популяризация и развитие служебно-прикладных видов спорта; 

- Определение сильнейших спортсменов и команд; 

- Формирование сборной команды по БРСО. 

 

3. Сроки и место проведения:  

- БРСО проводятся в соответствии с календарным планом Спартакиады 

КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай за с. Кызыл-Озек 

(стрельбище ОФСИН), либо стрельбище РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики 

Алтай по преварительному вызову. 

- Заявки на участие в БРСО подаются не позднее двух дней до начала 

соревнований по адресу пр. Коммунистический 40 или в рабочей группе по 

WhatsApp, телеграмм, электронной почтой; 

- Заседание судейской коллегии состоится в день проведения 

соревнований на месте проведения соревнований. 

 

4. Организаторы и ответственные: 

- Организатором является РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай. 

Ответственными за проведение БРСО является команда Горно-Алтайск-1. 

 

5. Требования к участникам и условиям их допуска: 

- К участию в БРСО допускаются аттестованные сотрудники. 

- Стажеры и сотрудники не прошедшие первоначальную подготовку не 

допускаются. 

- Допускаются  до 5 (пяти) человек, независимо от возраста и пола. 

- В командный зачет учитываются 3 (три) лучших результата. 

- Каждый участник обязан перед проведением спортивного соревнования 

представить в мандатную комиссию служебное удостоверение. 



  

 

- Заявки установленного образца, подаются в судейскую коллегию, 

заверенные врачом и начальником КФК Общества «Динамо» Республики 

Алтай. 

 

6. Программа: 

-  СТРЕЛЬБА из БРСО. 

Участники прибывают на соревнования со своим оружием, снаряжением и 

боеприпасами. 

Форма одежды полевая (камуфлированная) со знаками различия, обувь 

военная с высоким голенищем, туфли черного цвета. 

Вооружение и боеприпасы – автомат Калашникова (АК) без каких-либо 

конструктивных изменений. 

Запрещены патроны повышенной мощности (типа «Магнум»), а также 

патроны с бронебойными пулями. 

Проверка исправности оружия и натяжения спуска курка оружия (не менее 

2 кг) производится перед выполнением каждого упражнения стрелком на 

исходном рубеже. 

Порядок выполнения упражнений: 

Приведение оружия к нормальному бою выполняется перед упражнением 

А-3. Время на стрельбу – 5 минут. Количество выстрелов не ограничено, по 

одной мишени. Участник имеет право осмотреть свою мишень после пробной 

серии. 

Упражнение А-3 и А-4. 

Порядок выполнения упражнений согласно правилам соревнований по 

стрельбе из БРСО, утвержденным приказом Минспорта России от 30.06.2017 г. 

№ 609. 

В упражнении А-3, цель – мишень № 4 (груднаяфигура с кругами зеленого 

цвета). 

В упражнении А-4, цель – мишень № 1 (интерпол). 

Дисциплина. 

Стрелок, нарушивший требования безопасности при проведении стрельб, 

немедленно удаляется с огневого рубежа, отстраняется от участия во всех видах 

соревнований, о чем делается отметка в протоколе. Результат при подведении 

итогов не учитывается. 

 

7. Определение победителей 

-  В личных первенствах победители и призеры определяются в каждом 

упражнении раздельно (А-3, А-4). 

- При равенстве результатов в одном упражнении преимущество отдается 

спортсмену выбившему больше «десяток», по наибольшему количеству 

внутренних десяток. 

- Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных зачетными участниками во всех упражнениях. 

- При равенстве результатов преимущество получает команда имеющая 

лучшее личное место в упражнении А-3.    



  

 

- Команды, имеющие полный состав участников, занимают места выше, 

имеющих неполный состав. 

 

8. Награждение: 

- Команды призеры награждаются кубками. Призеры в личном первенстве 

награждаются медалями соответствующих степеней. 

 

9. Примечание: 

- Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении соревнований по стрельбе из боевого ручного стрелкового 

оружия - пистолет Макарова (ПМ), пистолет Ярыгина (ПЯ)  

 

1. Общие положения: 

- Соревнования по стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия (далее 

– БРСО) в зачет Спартакиады КФК Общества «Динамо» Республики Алтай 

являются спортивными соревнованиями с участием команд (сотрудников) 

правоохранительных органов и силовых структур, дислоцированных на данной 

территории, проводится в соответствии с календарным планом Спартакиады 

КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай, правилами соревнований по 

видам спорта и настоящим Положением; 

- В БРСО участвуют сильнейшие спортсмены спортивных сборных команд 

КФК Общества «Динамо» Республики Алтай. 

 

2. Цели и задачи: 

- Повышение уровня спортивного мастерства, огневой выучки 

сотрудников; 

- Популяризация и развитие служебно-прикладных видов спорта. 

- Определение сильнейших спортсменов и команд; 

- Формирование сборной команды по БРСО. 

 

3. Сроки и место проведения: 

- БРСО проводятся в соответствии с календарным планом Спартакиады  за 

с. Кызыл-Озек (стрельбище ОФСИН), либо стрельбище РО ОГО ВФСО 

«Динамо» Республики Алтай по предварительному вызову. 

- Заявки на участие в БРСО подаются не позднее трех дней по адресу пр. 

Коммунистический 40 или в рабочей группе по WhatsApp, телеграмм, 

электронная почта.  

- Заседание судейской коллегии состоится в день соревнований, на месте 

проведения соревнований. 

 

4. Организаторы и ответственные: 

- Организатором является РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай. 

Ответственными за проведение БРСО является команда Горно-Алтайск-1. 

 

5. Требования к участникам и условия их допуска: 

- К участию в БРСО допускаются аттестованные сотрудники. 

- Стажеры и сотрудники не прошедшие первоначальную подготовку не 

допускаются. 

- Допускаются  до 5 (пяти) мужчин и женщин, возрастные группы не 

учитываются. 

- В командный зачет учитываются 3 (три) лучших результата у мужчин и 1 

(один) лучший результат у женщин. 



  

 

- Каждый участник обязан перед проведением спортивного соревнования 

представить в мандатную комиссию служебное удостоверение. 

- Заявки установленного образца, подаются в судейскую коллегию, 

заверенные врачом и начальником КФК Общества «Динамо». 

 

6. Программа: 

- СТРЕЛЬБА из БРСО. 

Участники прибывают на соревнования со своим оружием, снаряжением и 

боеприпасами. 

Форма одежды полевая (камуфлированная) со знаками различия, обувь 

военная с высоким голенищем, туфли черного цвета. 

Вооружение и боеприпасы –пистолет Ярыгина (ПЯ), пистолет Макарова 

(ПМ) и его модификация (ПММ) без каких-либо конструктивных изменений. 

Запрещены патроны повышенной мощности (типа «Магнум»), а также 

патроны с бронебойными пулями. 

При проведении соревнований допускается использование поясных кобур 

открытого и закрытого типов, которые должны находиться на поясном ремне 

(портупее) и располагаться на уровне талии. 

Пистолет в кобуре закрытого типа должен быть вложен полностью, клапан 

закрыт. 

Кобура открытого типа должна обеспечивать безопасное ношение 

пистолета (ствол направлен вниз, спуск закрыт) и надежную фиксацию. Если 

кобура имеет клапан, то он должен быть застегнут или закрыт. Запасной 

(второй) магазин должен находиться в накладном кармашке кобуры. Если 

кобура конструктивно не предполагает карман для второго магазина, 

разрешается использовать дополнительный подсумок (чехол), расположенный 

на поясном ремне (портупее) рядом с кобурой. 

Проверка исправности оружия и натяжения спуска курка оружия (не менее 

2 кг) производится перед выполнением каждого упражнения стрелком на 

исходном рубеже. 

Порядок выполнения упражнений: 

Приведение оружия к нормальному бою выполняется перед 

упражнениями ПБ-2, ПБ-3. Время на стрельбу – 5 минут. Количество выстрелов 

не ограничено, по одной мишени. Участник имеет право осмотреть свою 

мишень после пробной серии. 

Упражнение ПБ-2, ПБ-3, ПБ-8. 

Порядок выполнения упражнений согласно правилам соревнований по 

стрельбе из БРСО, утвержденным приказом Минспорта России от 30.06.2017 г. 

№ 609. 

В упражнениях ПБ-2 и ПБ-3, цель – мишень № 4 спортивная (черный 

круг). 

В упражнениях ПБ-8, цель – мишень № 1 (интерпол). 

Дисциплина. 

Стрелок, нарушивший требования безопасности при проведении стрельб, 

немедленно удаляется с огневого рубежа, отстраняется от участия во всех видах 



  

 

соревнований, о чем делается отметка в протоколе. Результат при подведении 

итогов не учитывается. 

 

7. Определение победителей: 

- В личных первенствах победители и призеры определяются в каждом 

упражнении раздельно (среди мужчин - ПБ-3, ПБ-8, среди женщин - ПБ-2, ПБ-

8). 

- При равенстве результатов в одном упражнении преимущество отдается 

спортсмену, по наибольшему количеству очков в последней, предпоследней и 

т.д. серии упражнения. В упражнении ПБ-8 с 1-го по 3 место определяются 

перестрелкой. 

- Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных зачетными участниками. 

- При равенстве результатов преимущество получает команда имеющая 

лучшее личное место в упражнении ПБ-3.    

- Команды, имеющие полный состав участников, занимают места выше, 

имеющих неполный состав. 

 

8. Награждение: 

- Команды призеры награждаются кубками. Призеры в личном первенстве 

награждаются медалями соответствующих степеней. 

 

9. Примечание: 

- Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Положение 

о проведении соревнований  

по служебному двоеборью 

                                                            

1. Цели и задачи: 

- Соревнования проводятся с  целью выявления сильнейших спортсменов 

и команд для подведения итогов Спартакиады; 

- Развития навыков легкоатлетической и стрелковой подготовки; 

- Вовлечения сотрудников к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

- Повышения спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся за с. Кызыл-Озек  (стрельбище ОФСИН), 

либо стрельбище РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай в соответствии с 

календарном планом Спартакиады КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики 

Алтай по предварительному вызову; 

- Заявки на участие подаются не позднее четырех дней по адресу пр. 

Коммунистический 40 или в рабочей группе по WhatsApp, телеграмм, 

электронная почта;  

- Заседание судейской коллегии, мандатная комиссия и парад открытия 

соревнований состоится согласно вызову на выше указанном стрельбище; 

- Соревнования проводятся в соответствии с Правилами служебно-

прикладного вида спорта «служебное двоеборье», утвержденным Приказом 

Министерства спорта России от 19.12.2022 №1259. 

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены 

коллективов физической культуры. Максимальное количество участников в 

команде – 14 спортсменов (5 спортсменов – до 35 лет, 3 – 35-39, 3 – 40 лет и 

старше, 3 – женщин любого возраста). Зачетное командное число участников: 

два участника до 35 лет, один участник 35-39 лет, один участник 40 лет и 

старше, одна женщина любого возраста.  

- Стажеры и сотрудники не прошедшие первоначальную подготовку не 

допускаются. 
 

4. Условия соревнований: 

Соревнования включают в себя кросс на 3 км (три круга по 1 км). 

Участники выполняют стрельбу из пистолета Макарова (Ярыгина) на двух 

огневых рубежах по мишени № 4 (грудная фигура с кругами), 2х5 выстрелов с 

расстояния 25 м. 

Форма одежды участников — военная полевая (длина рукава — до 

запястья, длина брюк — до щиколоток, с головным (произвольным) убором 

или без него). Маскхалат (кроме сетки) разрешен. Обувь спортивная. 



  

 

Разрешено пользоваться наушниками (берушами) для защиты органов 

слуха, очками для защиты органов зрения (находятся у участника во время 

бега). 

Поясной ремень с кобурой открытого или закрытого типа, которая 

находится на поясном ремне (портупее) и находится на уровне талии. при 

использовании кобуры открытого типа обязательно использование 

страховочного ремня, один конец которого пристегнут к антабке на рукоятке 

пистолета, а второй – зафиксирован на ремне. Если конструктивно кобура не 

предполагает кармашек для второго магазина, разрешается использовать 

дополнительный подсумок (чехол), расположенный на поясном ремне 

(портупее) рядом с кобурой. 

На соревнования по служебному двоеборью допускается оружие без 

конструктивных изменений, со штатной рукояткой, прицел открытый, 

приведённый к нормальному бою, натяжение спуска курка не менее 2 кг, 

допущенного судьёй по контролю оружия. 

Запрещены к использованию патроны повышенной мощности, а также 

патроны с бронебойными и трассирующими пулями. 

Участник, получивший 0 баллов в каком-либо виде двоеборья (стрельба 

или кросс), получает 0 баллов по сумме двоеборья, но ему присваивается 

личное место после участников, набравших баллы в сумме двоеборья. 

В кроссе на 3 км со стрельбой на участника налагается штраф в размере 

вычета десяти очков с результата стрельбы если: 

- при замене произошло падение пустого магазина на землю;  

-  при прибытии в зону финиша пистолет не был поставлен на 

предохранитель. 

В случае падения снаряженного магазина в любой из дисциплин 

служебного двоеборья он другим магазином или патроном не заменяется. 

Результат засчитывается по количеству фактически произведенных выстрелов. 

Упавший снаряженный магазин остается у судьи линии огня, и возвращается 

участнику соревнований в разряженном виде после финиша. 

Падения оружия признается нарушением мер безопасности. 

За нарушение мер безопасности при проведении соревнований участник 

дисквалифицируется и его результат аннулируется. 

Если спортсмен по ошибке начинает изготовку к стрельбе не со своего 

стрелкового направления, он должен по команде судьи переместиться с 



  

 

одного стрелкового коридора на другой, при этом должен сначала разрядить 

пистолет, поставить на предохранитель, положить в кобуру и застегнуть её. За 

невыполнение этих требований следует дисквалификация со спортивной 

дисциплины. 

По прибытию на финиш участник в зоне финиша под контролем судьи 

предъявляет пистолет и магазины к осмотру. При наличии патрона в 

патроннике или магазине участник дисквалифицируется со спортивной 

дисциплины. 

 

5. Определение победителей: 

Победители и призёры личного первенства среди женщин и мужчин 

определяются по лучшему техническому результату участника в каждой 

возрастной группе и в группе женщин. Результаты участников определяются по 

сумме баллов, набранных за стрельбу и кросс (Таблица оценки результатов 

Правил служебно-прикладного вида спорта «Служебное двоеборье»), при 

равенстве баллов преимущество получает участник с более высоким 

результатом в стрельбе. 

В командном первенстве в кроссе на 3 км со стрельбой места 

распределяются по наибольшей сумме баллов, набранных зачетными 

участниками. При равенстве этого показателя преимущество получает команда, 

имеющая наиболее высокое место в личном зачете. 

Команды, имеющие полный состав участников, занимают места выше, 

имеющих неполный состав. 

 

6. Награждение: 

Команды занявшие 1,2,3 места награждаются кубками соответствующих 

степеней, призеры в личном зачете награждаются памятными медалями. 

 

7. Примечание: 

 Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по плаванию 

 

1. Цели и задачи: 

- Соревнования проводятся с  целью выявления сильнейших спортсменов 

и команд для подведения итогов Спартакиады; 

- Развития навыков подготовки по плаванию; 

- Вовлечения сотрудников к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

- Повышения спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования проводятся в г. Горно-Алтайске,  в плавательном 

бассейне в соответствии с календарным планом Спартакиады КФК РО ОГО 

ВФСО «Динамо» Республики Алтай по предварительному вызову;   

- Заседание судейской коллегии и парад открытия соревнований 

состоится в день соревнований в плавательном бассейне г. Горно-Алтайска. 

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены 

коллективов физической культуры. Состав команды 5 (пять) спортсменов. Два 

участника до 35 лет, один участник 35-40 лет, один участник 40 лет и старше, 

одна женщина любого возраста. К соревнованиям допускаются пенсионеры 

данных КФК. Допускается выступление спортсменов в личном зачете (состав 

команды и участники в личном зачете указывается в заявке на мандатной 

комиссии). 

 

4. Условия соревнований: 

- судейская коллегия, открытия соревнований, начало соревнований по 

плаванию, парад закрытия соревнований, согласно вызову.  

- мужчины - соревнования по плаванию -  дистанция 50 м, женщины -  

дистанция 50 м., старты производится массовые (дорожки согласно 

жеребьевки) по возрастам (первые плывут женщины, затем старший возраст и 

на убывание, после чего эстафета).  Эстафета -  дистанция 50 м: первый старт 

женщины, затем 3 сильнейших спортсмена участвующих в зачетных заплывах).  

Соревнования обретают условия «одного старта» (если фальстарт – 

участник снимается). 

Победители и призеры личного первенства на отдельных дистанциях 

определяются по лучшему результату. 

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых 

спортсменами по итогам соревнований. Участники до 35-лет в командном 

первенстве определяется по сумме мест двух участников. 

В случае равенства суммы мест соревнований преимущество получает 

команда, имеющая большее первых, вторых и т.д. мест, занятых зачетными 

участниками в личных дисциплинах. 



  

 

 

5. Награждение: 
Команды, занявшие 1,2,3 места награждаются кубками соответствующих 

степеней, призеры в личном зачете награждаются медалями.  

 

6. Примечание: 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по борьбе самбо  

 

1. Цели и задачи: 

Соревнования проводятся с целью: 

- Популяризация среди военнослужащих и сотрудников занятия самбо, 

вовлечение их в регулярные занятия спортом; 

- Повышение спортивного мастерства; 

- Выявление сильнейших спортсменов по самбо для комплектования 

сборной команды. 

 

2. Сроки и место проведения: 

- Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом 

Спартакиады РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтайпо 

предварительному вызову. 

- Взвешивание участников и мандатная комиссия проводятся за день до 

соревнований согласно вызову.   

 

3. Участники соревнований: 

- К участию в соревнованиях допускаются аттестованные сотрудники 

КФК ВФСО «Динамо» Республики Алтай. Спортсмены при взвешивании 

обязаны предоставить  служебное удостоверение;    

- В соревнованиях допускается до 8 участников, из них 4 лучших в зачет;  

- Соревнования проводятся в весовых категориях: 58, 64, 71, 79, 88, 98 и 

св. 98 кг, при взвешивании участнику не разрешается иметь какой-

либо перевес сверх определенных границ своей весовой категории. Участники, 

превысившие при взвешивании свою весовую категорию, меняют весовую 

категорию. 

- Разрешается сдваивание только в двух весовых категориях. 

 

4. Программа соревнований: 

День взвешивания: 

- мандатная комиссия; 

- взвешивание участников; 

- жеребьевка. 

День соревнований:  

- судейская коллегия; 

- парад открытия соревнований; 

- начало соревнований; 

- парад закрытия, награждение победителей. 

Время согласно вызову. 

 

5. Условия подведения итогов: 

Личное первенство определяется по лучшему результату. 



  

 

Места в командном первенстве определяется по наибольшей сумме 

очков, набранными участниками команды (не более чем пятью участниками), 

показавшими лучший результат, в соответствии с таблицей начисления очков. 

В случае равенства очков преимущество получает команда, имеющая 

большее количество первых, вторых и т.д. мест, занятых зачетными 

участниками, принимавшими участие в соревнованиях. 

 

Таблица начисления очков: 

 

Занятое место Количество очков 

1 15 

2 13 

3 9 

5-6 5 

7-8 3 

9-12 2 

 

6. Награждение: 

- победители и призеры в личном зачете награждаются медалями 

соответствующих степеней; 

- команды занявшие 1, 2 и 3 места награждаются кубками 

соответствующих степеней. 

 

7. Примечание: 

Заявка, заверенная врачом и руководителем подразделения, подаётся в 

судейскую коллегию (в рабочую группу WhatsApp, телеграмм, электронную 

почту) за два дня до проведения соревнований, оригиналы заявок - 

непосредственно перед взвешиванием. 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по шахматам 

 

1. Цели и задачи: 

- Турнир проводится с целью популяризации шахматного спорта среди 

сотрудников КФК Общества «Динамо» Республики Алтай; 

- Выявления сильнейших спортсменов и команд. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнование проводится в соответствии с календарным планом РО 

ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай в «ЦДТ города Горно-Алтайска» по 

адресу г. Горно-Алтайск, ул. Чорос-Гуркина, 16 (у Школы № 1) по 

предварительному вызову.  

- Заседание судейской коллегии состоится непосредственно перед 

началом соревнований.  

 

3. Участники соревнований: 

- К участию соревнований допускаются как действующие сотрудники, так 

и ветераны-пенсионеры КФК. Состав команды от КФК 2 человека (любого 

пола). 

 

4. Условия соревнований: 

- Соревнования проводится по круговой системе первые номера с 

первыми, вторые номера со вторыми. В личном зачете победитель определяется 

по наибольшему количеству набранных очков на своей доске, при равенстве 

набранных очков двумя и более игроками то победитель определяется по 

таблице коэффициентов Бергера. В командном зачете определяются 

победители по наибольшей сумме очков двумя игроками. В случае абсолютном 

равенстве командных очков победителем в командном зачете определяется по 

очкам первых номеров. За победу в партии присваивается одно очка, за ничью 

0,5 очка, проигрыш 0 очков. Контроль времени по 10 минут плюс 5 секунд за 

каждый ход, начиная с первого каждому участнику. Участники из одной 

команды не встречаются между собой.  

 

5. Награждение: 
- Победители в личном зачете определяется на двух досках, и 

награждаются медалями. Победители в командном зачете награждаются 

кубками. 

6. Примечание: 

Вопросы неохваченные данным Положением решает судейская коллегия.  

Заявка, заверенная врачом и руководителем подразделения, подаётся в 

судейскую коллегию (в рабочую группу WhatsApp или на электронную 

почту dynamo04ra@mail.ru) за два дня до начала соревнований, оригиналы 

заявок в день соревнований. 

 



  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по настольному теннису 

 

1. Цели и задачи: 

- Соревнования проводится с целью популяризации настольного тенниса 

среди сотрудников КФК Общества «Динамо» Республики Алтай; 

- Выявления сильнейших спортсменов и команд; 

- Пропаганда здорового образа жизни, внедрение физической культуры и 

спорта в повседневную жизнь динамовцев; 

- Повышение спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Турнир проводится в соответствии с календарным планом Спартакиады 

КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай в Горно-Алтайском БПЩУ 

РА «ГА ГПК имени М.З. Гнездилова», расположенном по адресу: г. Горно-

Алтайск, пер. Технологический 2 по предварительному вызову; 

- Заседание судейской коллегии пройдет непосредственно перед началом 

соревнований.  

 

3. Участники соревнований: 

- К участию соревнований допускаются как действующие сотрудники, так 

и ветераны-пенсионеры КФК.  

- Состав команды от КФК: 2 человека выступающих лично и 2 

спортсмена выступающих в паре (любого пола).  

- Допускается выступать одним и тем же спортсменам в личном зачете и 

командном. 

 

4. Условия соревнований: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Каждая команда играет с 

каждой согласно жеребьевке.  

Порядок проведения командных встреч:  

- Каждая встреча состоит из трех игр. Играют друг с другом первые 

номера команд, затем вторые (команда выставляет первым номером 

сильнейшего игрока). Завершается встреча парной игрой; 

- Встречи проводятся по Правилам настольного тенниса. Каждая встреча 

играется из 5 партий (до 3-х побед). Партия длится до 11 очков (при счете 10-10 

– до перевеса в 2 очка). Игроки попеременно подают по 2 подачи; 

- Парная игра. Теннисный стол должен быть разделен на каждой своей 

половине белой полосой на две зоны. При подаче мяч должен сначала 

удариться в правую зону на половине подающего и затем в левую зону 

половины соперника, т.е. подача совершается по диагонали. Во время 

розыгрыша мяч всегда отбивается партнерами по очереди. Равно как и в 

одиночном разряде, переход подачи мяча происходит через каждые два 

разыгранных очка. Одновременно с переходом подачи происходит смена 



  

 

партнеров на стороне, готовящейся к приему. Количество партий ведение счета 

– аналогично личным встречам.  

- Очередность проведения встреч утверждается организаторами турнира на 

судейской коллегии. 

- Команды пользуются своим инвентарем. 

- За победу в командной встрече со счетом 2:0 начисляется 2 очка, со четом 

2:1 – 2 очка. При проигрыше 1:2 засчитывается 1 очко, при счете 0:2 – 0 очков. 

 

5. Награждение: 
Победители в личном зачете награждаются медалями. Победители в 

командном зачете награждаются кубками. 

 

6. Примечание: 

Вопросы неохваченные данным Положением решает судейская коллегия.  

Заявка, заверенная врачом и руководителем подразделения, подаётся в 

судейскую коллегию (в рабочую группу WhatsApp или на электронную 

почту dynamo04ra@mail.ru) за день до соревнований, оригиналы заявок в 

день соревнований. 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по волейболу в зачет Спартакиады КФК 

Общества «Динамо» Республики Алтай. 

 

1. Цели и задачи: 

- Развитие служебно-прикладных видов спорта в КФК; 

- Выявление сильнейших спортсменов; 

- Повышение спортивного мастерства. 

 

2. Место и время проведения: 

- Соревнования состоятся в соответствии с календарным планом 

Спартакиады КФК РО ОГО ВФСО «Динамо» Республики Алтай по 

предварительному вызову; 

- Заседание судейской коллегии состоится за день до соревнований в в 

спортивном зале «Динамо» Республики Алтай, расположенном по адресу: г. 

Горно-Алтайск, пр. Коммунистический 40, согласно вызову.  

 

3. Участники соревнований: 

- К участию соревнований допускаются как действующие сотрудники, так 

и ветераны-пенсионеры КФК.  

 

4. Условия соревнований: 

Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований (в 

зависимости от количества команд, 6 и более команд – проводятся 

соревнования в подгруппах) по круговой системе из трёх партий в подгруппах, 

стыковые и финальные игры (1-4 место) из пяти партий.  

 

5. Программа соревнований: 

Первый день соревнований: 

- начало соревнований; 

- парад-открытие соревнований;  

- продолжение соревнований. 

Второй день соревнований: 

-  продолжение соревнований; 

- закрытие соревнований, награждение победителей и призеров. 

Время согласно вызову. 

6. Награждение: 
Команды занявшие I, II, III места награждаются кубками 

соответствующих степеней. 

Отдельными призами будут отмечены лучшие игроки по номинациям: 

«Лучший нападающий», «Лучший блокирующий», «Лучший связующий 

(пасующий)». 

7. Примечание: 

Вопросы неохваченные данным Положением решает судейская коллегия.  

 



  

 

Заявка, заверенная врачом и руководителем подразделения, подаётся в 

судейскую коллегию (в рабочую группу WhatsApp или на электронную 

почту dynamo04ra@mail.ru) за два дня до соревнований, оригиналы заявок 

на заседание судейской коллегии. 

Командировочные расходы финансируются за счет командируемой 

организации. 

 


